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Partner der OGG Bern

Was ist FOOD WASTE?

Lebensmittel, die fir den menschlichen Konsum produziert wurden
und auf dem Weg vom Feld bis zum Teller verloren gehen oder
weggeworfen werden, nennt man Food Waste.
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QUELLEN: Reducing Global Food Loss and Waste - setting a global action agenda. FAO, 2019

Lebensmittelverluste in der Schweiz - Ausmass und Handlungsoptionen, foodwaste.ch, WWF Schweiz, 2012
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z.B. der letzte
Schluck in
der Flasche



WIE VIEL P fodvasteck,
FOOD WASTE

verursacht die Schweiz?

Ein Drittel aller Lebensmittel geht
uber die ganze Lebensmittelkette verloren.
Das entspricht...

330 kg/Person/Jahr x 8 500 000 Einwohnerlnnen =

2 800 000 00O kg
o
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& Zirich
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Y AR %‘?@... oder der Ladung von
¥ 150 000 Lastwagen, die
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‘@%‘? aneinander gereiht eine
,\@* Kolonne von Ziirich bis tiber
ﬁ%‘” Madrid hinaus ergeben.
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QUELLEN:
Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019.



@ Mwm@%
FOOD WASTE

Uber alle Stufen der Schweizer
Lebensmittelkette

Alle Akteure der Lebensmittelkette verursachen
zusammen 2.8 Millionen Tonnen Food Waste.

Millionen

/\\ Tonnen
e 28%
Gastronorie WAV

\@& Gross- & Detailhandel 1 O %

o= 00 279 000

35%

Landwirtschaft
556 000

Tonnen Frischsubstanz

Importe aus

dem Ausland L eserereniaianerrr e a e o
l. ‘l
» Wusstest du, dass die Produktion von Importprodukten .
» mit Lebensmittelverlusten im Ausland verbunden ist? 0
Diese Verluste werden dem Schweizer Konsum angerech- '
* net, weil sie durch unsere hohen asthetischen Anforde- 0
» rungen mitverursacht werden (z.B. zu kleine Mandarinen). .
$. *

-------------------------------------------------

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



Wodurch wird Food Waste @ MWM?ZGX/

VERURSACHT?

--------------------------------------

: wihrend der PRODUKTION

und VERMARKTUNG schwankende

Ernteertrage

Verschwendung
essbarer Neben-

Zu grosse produkte
Portionen in der

Unfalle G [
o astronomie
ﬁussghen, menschliches
ogmlertl{rt\__gt Fehlverhalten oder
un an' ats- Logistikstorungen
Anspriiche

--------------------

: 2w HAUSE :

------------------ -

wir gehen einkaufen, bevor
der Kiihlschrank leer ist

wir halten uns
nicht an eine

Einkaufsliste

ungrig
kaufep yir

' Oftmepr

ein als wir

brauchen

wir vertrauen nicht auf unsere
Sinne und halten uns nur an die
Mindesthaltbarkeitsdaten

QUELLEN: Global Food Losses and Food Waste - extent causes and prevention, FAO, 2011
Lebensmittelverluste in der Schweiz - Ausmass und Handlungsoptionen, foodwaste.ch, WWF Schweiz, 2012
COPYRIGHT: foodwaste.ch 2014 GRAFIK: brief.pt & R. Ryser



WIESO werfen wir

Lebensmittel weg?

well
WIR ES
UNS LEISTEN
KONNEN

Anteil des

kommens,

der fiir Lebensmittel

ausgegeben
wird

Fee)

Anteil

derin

{ Haushaltsein- *

FOOD WASTE‘

: HAUSHALTEN

entsteht

’ﬁ&

Kamerun
"u.u vu'e

foodwastech

Partner der OGG Bern

QUELLEN: Global Food Losses and Food Waste - extent causes and prevention, FAO, 2011 / Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019.
WWEF Schweiz, 2012 / Statistik Schweiz - Haushaltseinkommen und - ausgaben 2011, Bundesamt fiir Statistik, Schweizerische Eidgenossenschaft / USDA, Economic Research Service
COPYRIGHT: foodwaste.ch 2014 GRAFIK: brief.pt




foodwastech
FOOD WASTE

im Haushaltsbudget

CHF
y{o R
o
werfen wir in der Schweiz

pro Person und Jahr
weg

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



Wir @ food ??ﬂ?fés
KONSUMENTEN

haben es in der Hand

Durch gezielten Einkauf, bewussten Konsum und konstruktives Feedback
zeigen wir unsere Vorlieben beim Essen auf und lassen uns weniger bevormunden.

8 Millionen ...wenn wir:

Menschen konnen auch unférmigem Obst und

etwas andern... Gemiise, Brot vom Vortag und
. weniger edlen Fleischstiicken
ﬂ-n W
OAGACAS) CAS,

eine Chance geben
. ShOAS
A1
HIKIRRIRIEi
) oooooooooooooll'r

im Restaurant kleinere
Portionen bestellen, Reste
einpacken lassen

regionale Produkte mit kurzen
Transportwegen vorziehen

saisonal einkaufen und
Lagerverluste vermeiden

------------------------------------------------------------------------------------

Mit unserem Verhalten Y
. unterstiitzen Wil' alle /ﬁ\\ LANDWIRTSCHAFT

Akteure, weniger Lebens- § ¥ / b
- HAUSHALTE
mittel zu verschwenden. rRBETUNG

g
-------------------------------------

.
-----------------------------------------

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019.



WO ENTSORGEN foodisastock

wir unseren Food Waste?

in der Schweiz wirft jede Person im
Privathaushalt durchschnittlich

rund 90 kg

essbare Lebensmittel
pro Jahr weg

rund 3/4 davon '

werden im Kehricht oder HEIMKOMPOST
im Abwasser entsorgt

VERFUTTERUNG
AN TIERE

BIOTONNE

s UNNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE,

ABWASSER

In der Biotonne werden heute nur 7-10 kg
essbare Lebensmittel entsorgt, obwohl es
bei den meisten Produkten 6kologischer
ware, diese zu vergaren (Biogasproduktion)
oder zu kom-postieren statt mit dem
Kehricht zu verbrennen.

oiEEEEEEEEEEEEEEL
ssssssmmEmEEmEmEn?

S s EEEEEEEEEEEEEEEEESEEEEEEEEEEEEEEEEEE®

...darum:

KEH RICHT e Vermeide Food Waste.

-----------------------------------
W EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE,

*

Wenn doch etwas anfallt, fittere
deine Haustiere, kompostiere
oder entsorge es in der Biotonne.

Uber die Halfte der essbaren Lebensmittelabfélle wird im
Kehricht entsorgt, obwohl die Verbrennung von Nahrstoffen nicht
sinnvoll ist und Produkte mit hohem Wassergehalt die Energie-
ausbeute der Kehrichtverbrennungsanlagen verschlechtern.

o Meide Kehricht und Abwasser.

sEEEEEEEEEEL
.IIIIIIIIIII‘

essEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE®

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019.



@ MWMZZ.%/
Partner der OGG Bern

WO ENTSTE HT der Food Waste,
der die UMWELT am meisten belastet?

Etwa die Halfte der Umweltbelastungen von Food Waste in der Schweiz
entsteht durch die Lebensmittel, die wir in Haushalten und Gastronomie
wegwerfen, die andere Halfte durch Verluste zwischen dem Feld und dem
Einkaufswagen.

Landwirtschaft

13%

-\ﬂ Grosshandel
. 4%

Food Waste verursacht
so viel Umweltbelastung wie

A

die Halfte aller Schweizer
Autofahrten*.

Haushalt

38%

Verarbeitung

27 %

Gastronomie Detailhandel

14% 4%

*Die Halfte aller Autofahrten (motorisierter Individualverkehr) in der Schweiz entspricht 75 Milliarden Kilometern
pro Jahr (fast 2 Millionen Erdumrundungen) und verursacht rund 10 Billionen UBPs (Umweltbelastungspunkte).
UBPs sind ein Mass fiir die Gesamtumweltbelastung. Sie beriicksichtigen 26 Typen von Emissionen (z.B. CO,, Pflanzen-
schutzmittel), den Verbrauch von 8 Ressourcen (z.B. Land, Wasser) sowie den Anfall von Sonderabfallen.

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



P fodvasteck,
FOOD WASTE

in % der produzierten Lebensmittel

Landwirtschaft IMI Detailhandel

Brote, Backwaren

55%

Fisch
54%

Lagergemiise

54%

Frischgemiise

52%
Kartoffeln

M N A6
Zitrusfriichte, Exoten

O D, 37 %o

Kdse, Molke

I N 35%

Apfel

P N 32%

o)

_— 31% ", ---------------------------------- .,

Rindfleisch .

I oy, | Durchschnittaller Produkte

_ Niisse. Samen geht zwischen dem Feld und dem
)

T 27 % - Teller jedes dritte Lebensmittel
Schweinefleisch - verloren. Dabei sind essbare
D) Dl 25% : Nebenprodukte (z.B. Molke, Kleie,
Gefliigel : Innereien) und Teile von Lebens-
I . 23% - mitteln (z.B. Karottenschale, :
Eier : Fischhaut) inbegriffen. :
VI 16% .
Kakao, Kaffee ssssEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER -
ST N 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

[Lebensmittelverluste in % des Nahrwertes der Lebensmittel,
die fiir den Schweizer Konsum produziert wurden]

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019.



@ Mwwsf&c%

Welche Art von Food Waste Partner der 066 Bern
BELASTET DIE UMWELT 2 meisten?

Umweltbelastung durch Food Waste im Haushalt und in der Gastronomie.

Grosse Symbole weisen darauf hin, dass wir bei diesen Produktekategorien

viel verschwenden. Je weiter oben in der Tabelle ein Produkt steht, desto grosser
die Umweltrelevanz und desto wichtiger ist es folglich, sorgsam damit umzugehen.

50 000
UBP* pro

Kilogramm

Kaffee (Bohnen) Kakao (Bohnen)

.

-

Rindfleisch
Butter

Schweinefleisch

Geflugel

10 000

3000
- saisonales Gemiise,
Kartoffeln Apfel Friichte Salat
1000
0

*Umweltbelastungspunkte (UBPs) sind ein Mass fiir die Gesamtumweltbelastung. Sie beriicksichtigen 26 Typen von Emissionen
(z.B. CO,, Pflanzenschutzmittel), den Verbrauch von 8 Ressourcen (z.B. Land, Wasser) sowie den Anfall von Sonderabfallen.

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



foodwaste.chs

Partner der OGG Bern

UMWELTBELASTUNG
von FOOD WASTE,

verursacht durch den Schweizer Konsum

Mit 25% des gesamten Ernahrungsfussabdrucks
belastet Food Waste die Umwelt stark.

Billionen
UBP*

Haushalte 3 8 O/
3758 000 000 000 (.
Gastronomie 14 0/
1382 000 000 000 o

Gross- & Detailhandel (. )
-\ \=::) 810 000 000 000 8 /0

o~ e o

27 %

Y Landwirtschaft
1 307 000 000 000

UBP

N EEEE NN NN NN SN RN RN NS EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

*

Je weiter hinten in der Lebensmittelkette die
Verluste anfallen, desto mehr belasten sie die
Umwelt. Deshalb verursachen die Verluste in
Haushalten und Gastronomie iber die Halfte
der Umweltbelastung, obwohl sie mengenmas-
sig «nur» einen Drittel der Menge ausmachen.

Importe aus
dem Ausland

sEEsEEEEEEEEEN,
M T T EE R EF R R

*

‘tssmsssssEsEEEEEEEsEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE -

*Umweltbelastungspunkte (UBPs) sind ein Mass fiir die Gesamtumweltbelastung. Sie beriicksichtigen 26 Typen von Emissionen
(z.B. CO,, Pflanzenschutzmittel), den Verbrauch von 8 Ressourcen (z.B. Land, Wasser) sowie den Anfall von Sonderabfallen.

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



P frodastsch.
KLIMAEFFEKTE
vYOon FOOD WASTEI

verursacht durch den Schweizer Konsum

Schweizer Food Waste vermeiden ware so klimawirksam, wie
1-2 Millionen Autos aus dem Verkehr zu nehmen (39% der Flotte).
Lebensmittel retten ist aber einfacher.

Millionen
Tonnen
E 3
COQ'eq
Haushalte 4 O 0/
1621 000 (. )
Gastronomie 1 2 O/
504 000 o
\@m Cross & Detailhandel 7 O/
0= e 315000 (. )
530%
o
Y Landwirtschaft
432 000
Tonnen CO,-eq
Importe aus + Jeweiter hinten in der Lebensmittelkette vom Feld bis
dem Ausland +  zum Teller die Lebensmittelverluste anfallen, desto

mehr belasten sie das Klima.

Deshalb konnen wir tiber die Halfte der Klimaeffekte von
Food Waste einsparen, indem wir die Lebensmittelver-
schwendung in Haushalten und Gastronomie stoppen.

*C0,-eq (CO,-Aquivalente) sind ein Mass dafiir, wie stark das Klima erwarmt wird (Treibhauseffekt).

QUELLEN: Lebensmittelverluste in der Schweiz: Umweltbelastung und Vermeidungspotenzial. BAFU, 2019. Grafik: R. Ryser.



