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Wie der Dorfladen Sennhütte im Kanton St. Gallen 
Lebensmittel mit Klebern rettet 
Produkte mit Mindesthaltbarkeitsdatum sind oft auch nach Ablauf noch geniessbar, landen 
aber häufig im Abfall. Eine neue Etikette von foodwaste.ch schafft Klarheit für Läden und 
Kundschaft. Der Dorfladen Sennhütte hat das System eingeführt – mit durchwegs positiven 
Erfahrungen. 

 

Jürg Fuhrer klebt eine Etikette auf ein Joghurt «MHD +14 Tage» - zwei Wochen ist das Joghurt also 
noch nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums (MHD) geniessbar. «Das Datum ist zwar 
überschritten, was aber nicht heisst, dass das Produkt schlecht ist», erklärt der Geschäftsführer 
der Sennhütte, ein Dorfladen im ländlichen Thal, St. Gallen. «Es kann bedenkenlos noch gegessen 
werden».  

Produkte mit Mindesthaltbarkeitsdatum verderben nur selten. Solange Aussehen, Geruch und 
Geschmack einwandfrei sind, können diese Lebensmittel auch nach dem aufgedruckten Datum 
bedenkenlos verzehrt werden. Wichtig ist jedoch, dass Konsument:innen klar informiert und die 
Produkte korrekt gekennzeichnet sind. Genau hier setzt das Angebot von foodwaste.ch an: Mit 
Aufklebern, Flyern und Informationsmaterialien unterstützt der Verein Detailhändler, solche 
Lebensmittel anzubieten – rechtlich abgestützt durch das Bundesamt für Lebensmittelsicherheit 
und Veterinärwesen (weitere Infos siehe Infobox). 

Das Team der Sennhütte verwendet die Kleber und Informationsmaterialien seit letztem Jahr und 
hat durchwegs positive Erfahrungen gemacht. Denn in einem kleinen Dorfladen passen Angebot 
und Nachfrage nicht immer perfekt zusammen. «Wenn zum Beispiel Stammkunden wegziehen, 
bleibt plötzlich Ware liegen», erzählt Fuhrer. Auch bei Lieferungen von Grossisten sei das 
Mindesthaltbarkeitsdatum manchmal so knapp, dass nicht alles rechtzeitig verkauft werden 
könne. «Dank der Kennzeichnung durch die Etiketten können wir solche Produkte trotzdem noch 
gut verkaufen.» 

 

Einfache Umsetzung und rechtlich abgesichert 

Zwar durfte der Detailhandel auch bisher nach eigenem Ermessen Lebensmittel nach dem 
Mindesthaltbarkeitsdatum abgeben. Wie viele Tage man aber über das Datum hinausgehen 
durfte, war nicht klar definiert, was zu Unsicherheiten geführt hat. «Auch waren manche 
Kund:innen skeptisch, wenn sie ein Produkt mit abgelaufenem Mindesthaltbarkeitsdatum 
angeboten bekamen.»   

Das Angebot von foodwaste.ch schafft hier Klarheit sowohl für die Läden als auch die Kundschaft. 
«Seit wir die Kleber und Informationstafeln verwenden, hat es einen offiziellen Charakter 
bekommen und die Kundschaft akzeptiert es sehr gut», sagt Fuhrer. Die Produkte lassen sich 
besser verkaufen, bringen noch etwas ein und müssen nicht weggeworfen werden. 

Weniger Food Waste zu verursachen sei denn auch Fuhrers Hauptanreiz: «Das ist uns ein 
zentrales Anliegen». Bei der Unterstützung durch foodwaste.ch überzeugt ihn besonders die 
einfache Anwendung. Die Einführung sei sehr einfach gewesen und die Umsetzung durch die 
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Mitarbeitenden klappe ohne Probleme. Ein weiterer Vorteil: Dank der klaren Vorgaben ist der 
Verkäufer gegenüber dem Lebensmittelinspektorat auf der sicheren Seite. «Ich kann das Angebot 
allen Ladenbesitzenden empfehlen.»  

((3147 Zeichen inkl. LZ)) 

 

Info-Box 

 

 
 
foodwaste.ch informiert und sensibilisiert seit 2012 in der ganzen Schweiz die Bevölkerung zum 
Thema Lebensmittelverschwendung, mit dem Ziel, Food Waste in der Schweiz bis 2030 zu 
halbieren und die Wertschätzung gegenüber Nahrungsmitteln zu steigern. Die Non-Profit-
Organisation fördert und unterstützt den gesellschaftlichen Dialog unter den Akteur:innen und 
liefert konkrete Lösungen, die zu einer Verminderung von Food Waste in der ganzen 
Lebensmittelkette führen. Dies beispielsweise mit Hilfsmitteln für den Detailhandel, 
Kochkursen («Null-Resten-Küche»), Foodsave-Banketten und interaktiven Ausstellungen. 
 
Bestellen Sie ein kostenloses Starter-Set mit Etiketten und Infomaterial: 
www.foodwaste.ch/detailhandel  
 
Webseite mit Infos zur verlängerten Haltbarkeit: www.foodwaste.ch/haltbarkeit  
 
Kontakt: 
Timothée Olivier, Co-Projektleiter MHD+ im Detailhandel, to@foodwaste.ch  

 

Bilder  

Bild  Beschriftung  Bildquelle   

 

Geschäftsführer Jürg Fuhrer ist 
überzeugt vom Angebot von 
foodwaste.ch: «Ich kann es absolut 
empfehlen.» 

Sprachwerk 
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 Die Etikette von foodwaste.ch zeigt, wie 

lange ein Produkt nach Ablauf des 
Mindesthaltbarkeitsdatums noch 
bedenkenlos konsumiert werden kann.  

 

 

 

 
 


