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Medienmitteilung 

Bern, 14. Oktober 2025 

 

Aktionsplan gegen Lebensmittelverschwendung 

Lösungen mit Breitenwirkung gesucht! 
Heute (14. Oktober) hat der Bundesrat einen wissenschaftlichen Zwischenstandsbericht zu 
Food Waste in der Schweiz veröffentlicht. Bis 2030 soll der Food Waste im Vergleich zum 
Jahr 2017 gemäss Aktionsplan halbiert werden. Der Bericht zeigt, wie nahe die Schweiz 
diesem Ziel ist. 

Gemäss dem Bericht werden erste Reduktionen der Lebensmittelabfälle der Schweiz sichtbar. 
Das ist ein klares Zeichen, dass viele Akteure das Thema ernst nehmen und aktiv handeln. Die 
Reduktion wird aktuell aber erst auf rund 5% geschätzt. Um auf Zielkurs zu sein, müsste die 
Reduktion bereits bei rund 25% stehen. Für die Schweiz gibt es damit in den verbleibenden 5 
Jahren noch viel zu tun. 

Der Bericht hebt folgende besonders zentralen Handlungsbereiche hervor: Die Sensibilisierung 
der Haushalte verstärken und mehr Akteure einbinden. Lösungen mit Breitenwirkung sind 
gesucht! 

Für Sensibilisierung und Befähigung machen wir von foodwaste.ch uns seit unserer Gründung 
stark: 

• Unsere Ausstellungen und Kochkurse liefern Informationen und konkrete 
Handlungsmöglichkeiten für Konsument:innen. 

• Mit der Haltbarkeits-Suche auf unserer Website ermutigen wir Menschen, Lebensmittel 
auch nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums zu geniessen.  

• Mit unseren Hilfsmitteln gewinnen wir den Detailhandel und Hofläden für den Verkauf 
von Lebensmitteln mit verlängerter Haltbarkeit.  

• An den Foodsave-Banketten bringen wir verschiedene Akteure in den Austausch und 
inspirieren ganze Städte. 

Nun ist das Mitwirken weiterer Akteure gefragt, damit unsere Angebote und ähnliche Projekte in 
die Breite wachsen können!  

Der Bericht wurde von einem Team der ZHAW unter der Leitung von Claudio Beretta erarbeitet. 
Ein Satz daraus bringt die Wichtigkeit der Food-Waste-Reduktion und damit auch unserer Arbeit 
auf den Punkt:  

«So [durch Food-Waste-Reduktion] kann die Schweiz die Resilienz ihres Ernährungssystems 
stärken und kostensparend zu Klima- und Umweltzielen beitragen. 

 

Bericht «Monitoring der Lebensmittelverluste in der Schweiz: Zwischenstandsbericht»: 
https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/dokumentation/studien/wirtschaft-konsum-
studien.html 

«Aktionsplan gegen die Lebensmittelverschwendung»: 
https://www.bafu.admin.ch/foodwaste#-88389753  

https://foodwaste.ch/alle-projekte/ausstellungen/
https://foodwaste.ch/alle-projekte/null-resten-kueche/
https://foodwaste.ch/haltbarkeit-lebensmittel/
https://foodwaste.ch/alle-projekte/detailhandel-und-hoflaeden/
https://foodwaste.ch/alle-projekte/detailhandel-und-hoflaeden/
https://foodwaste.ch/alle-projekte/foodsave-bankett-koordinationsstelle/
https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/dokumentation/studien/wirtschaft-konsum-studien.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/dokumentation/studien/wirtschaft-konsum-studien.html
https://www.bafu.admin.ch/foodwaste#-88389753
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Informations- und Sensibilisierungsprojekte gegen Food Waste: 
www.foodwaste.ch 

 

Rückfragen und Interviews: 

Info@foodwaste.ch 

031 306 17 60 

 

foodwaste.ch informiert und sensibilisiert seit 2012 in der ganzen Schweiz die Bevölkerung zum Thema 
Lebensmittelverschwendung, mit dem Ziel, Food Waste in der Schweiz bis 2030 zu halbieren und die 
Wertschätzung gegenüber Nahrungsmitteln zu steigern. Die Non-Profit-Organisation fördert und 
unterstützt den gesellschaftlichen Dialog unter den Akteur:innen und liefert konkrete Lösungen, die zu 
einer Verminderung von Food Waste in der ganzen Lebensmittelkette führen. 

Weitere Infos: www.foodwaste.ch 

http://www.foodwaste.ch/
mailto:Info@foodwaste.ch
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